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Pengenalan Dadah

Bahan kimia yang
memberi kesan kepada
tubuh badan manusia,
khususnya dari segi
fungsi otak dan sistem
saraf. Digunakan
secara sah untuk tujuan
perubatan, namun
boleh memudaratkan
jika disalahgunakan.

Definisi

Penyalahgunaan Bahan
Terlarang

Penggunaan dadah atau bahan
lain seperti inhalan, alkohol
atau ubat-ubatan preskripsi
tanpa tujuan perubatan atau

melebihi dos yang dibenarkan.



JENIS-JENIS
DADAH
TERLARANG

KATEGORI
OPIAT
STIMULA
DEPRESAN
HALLUSINOGEN
INHALAM

CONTOH KESAN UTAMA

HEROIN, MORFIN, CANDU
KOKAIN, AMFETAMIN (PIL KUDA)
ALKOHOL, UBAT TIDUR, BENZODIAZEPIN
LSD, KETAMIN, GANJA
GAM, PETROL, THINNER

KETAGIHAN, RASA
MENGANTUK
TENAGA BERLEBIHAN,
PARANOIA
TENANG BERLEBIHAN,
PELUPA
HALUSINASI, PERUBAHAN
PERSEPSI
PENING, KEROSAKAN OTAK



PUNCA
PENYALAHGUNAAN
DADAH

Pengaruh rakan sebaya
Masalah keluarga / tekanan emosi
Ingin mencuba / rasa ingin tahu
Pengaruh media / hiburan
Kurangnya pengetahuan tentang
bahaya dadah
Masalah sosioekonomi



KESAN
PENYALAHGUNAAN
DADAHKetagihan kronik

Masalah kesihatan fizikal dan mental
Penurunan prestasi akademik/kerja
Risiko jangkitan HIV/AIDS (melalui
jarum)
Kemurungan dan risiko bunuh diri

INDIVIDU

KELUARGA

Konflik rumah tangga
Beban kewangan
Trauma emosi kepada ahli
keluarga

MASYARAKAT & NEGARA

Kadar jenayah meningkat
Produktiviti negara menurun
Kos rawatan dan pemulihan
meningkat
Merosakkan generasi muda



Perubahan tingkah laku mendadak
Suka menyendiri / murung
Mata merah atau mengecil
Berat badan turun drastik
Sering ponteng sekolah / kerja
Barang hilang di rumah (untuk beli
dadah)

TANDA-TANDA
PENYALAHGUNAAN
DADAH



Akta Dadah Berbahaya 1952
Seksyen 39B: Mengedar dadah – hukuman mati
Seksyen 6: Memiliki ganja – penjara & sebatan
Seksyen 15(1)(a): Penggunaan dadah – denda/penjara

Agensi Anti Dadah Kebangsaan (AADK)
Bertanggungjawab dalam pemantauan, pencegahan &
rawatan

UNDANG-UNDANG
BERKAITAN



PENCEGAHAN 
& RAWATAN

Pendidikan awal di sekolah
Kempen kesedaran (eg:
“Pilih Hidup Bebas Dadah”)
Aktiviti positif remaja
(sukan, ko-kurikulum)
Sokongan keluarga dan
komuniti

Pemulihan di pusat
serenti (rawatan
pemulihan)
Kaunseling individu dan
keluarga
Rawatan perubatan
(detoksifikasi)
Program pasca-
pemulihan

PENCEGAHAN RAWATAN



KERAJAAN

SEKOLAH

KELUARGA

MEDIA

NGO

PIHAK

PERANAN PIHAK
BERKEPENTINGAN

PERANAN

MENGGUBAL DASAR,
MENGUATKUASA UNDANG-UNDANG,
MENYEDIAKAN RAWATAN

MEMBERI PENDIDIKAN AWAL,
MEMBENTUK NILAI MURNI

MEMBERI KASIH SAYANG,
PANTAUAN, SOKONGAN EMOSI

MENYEBARKAN MAKLUMAT TEPAT,
MENYOKONG KEMPEN ANTI DADAH

MENJALANKAN PROGRAM
KESEDARAN DAN PEMULIHAN



STATISTIK
BERKAITAN
(MALAYSIA)

(Anggaran, boleh dikemaskini melalui sumber rasmi
seperti AADK)

Kira-kira 130,000 penagih berdaftar
Peningkatan penagih di kalangan remaja dan pelajar

Jenis dadah paling kerap disalahguna:
methamphetamine (syabu)



KESIMPULAN
Penyalahgunaan dadah dan bahan terlarang
adalah masalah besar yang memberi kesan
luas terhadap individu, keluarga, masyarakat
dan negara. Pendidikan, pencegahan awal,

serta rawatan bersepadu amat penting untuk
menanganinya. Setiap lapisan masyarakat

perlu memainkan peranan aktif untuk
mewujudkan persekitaran bebas dadah.


